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Внешние факторы — это престиж профессии, ее востребованность на рынке труда, высокая заработная плата, реальная 

возможность получить профессию, мнения и желания близких. 

Престиж профессии является основным фактором выбора для большинства молодых людей. Действительно, престиж — 

важный мотив. Однако на волне популярности может возникнуть переизбыток специалистов в престижной профессии, что 

создаст сложности при устройстве на работу. 

О востребованности можно сказать то же. Те профессии, которые востребованы сегодня на рынке труда, могут оказаться 

невостребованными завтра и наоборот. Например, спрос на строительные специальности растет при высоких темпах 

строительства и падает в ситуации экономического кризиса. Поэтому в этом вопросе лучше ориентироваться на прогнозы 

специалистов, чем на существующую ситуацию. 

Заработная плата в выборе профессии не может играть решающей роли, поскольку обычно оплачивается не профессия, а 

должность. Высокая заработная плата, связанная именное профессией, как правило, отражает степень риска. Рассматривая 

фактор заработной платы, важно обращать внимание на возможность карьерного роста. Для одних работ стартовая 

заработная плата может быть весьма высокой, но со временем она не будет повышаться; для других она растет с годами, и 

через какое-то время вторые значительно обгонят первых. 
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Реальная возможность получить профессию может быть ограничена отсутствием материальных условий, сложностью 

поступления и т.д. Для решения этой проблемы следует направить усилия на изменение ограничивающих условий — 

воспользоваться кредитом, найти альтернативное учебное заведение и т.д. 

Мнения и желания близких, особенно родителей, — самое неоднозначное условие выбора. С одной стороны, 

представители старшего поколения обладают опытом, который необходимо использовать, нос другой — они не всегда 

хорошо разбираются в структуре и динамике современною рынка труда. Чужие мнения следует учитывать, но при этом 

понимать, что окончательное решение необходимо принимать самому. 

  

Внутренние факторы — это возможности, способности и интересы самого человека. 

Идеальным является вариант, когда профессия соответствует всем заданным условиям. Однако чаще всего возникает 

необходимость пожертвовать какими-то из них. Все факторы довольно весомы, и провести их градацию по степени важности 

невозможно, так как для разных людей значимы разные факторы. 

Внутренние факторы касаются самой личности — того, что она может и хочет. Поскольку итоговый выбор — это выбор 

личности, который может оказать решающее влияние на всю последующую жизнь, на внутренние факторы следует обращать 

особое внимание. 

Возможности следует обязательно учитывать в числе внутренних факторов. Ряд профессий закрыт для людей с болезнями. 

Например. человек с больным сердцем не сможет стать летчиком, а аллергик — химиком. Для некоторых профессий нужна 

быстрая реакция, которая проверяется при помощи специальной аппаратуры. Дегустаторы должны иметь развитые вкусовые 

рецепторы, музыканты — слух и т.д. 

Способности, как правило, проявляются в ходе обучения. Очевидно, что программирование для человека с плохими 

оценками по математике будет не лучшим выбором, а человек без видимых актерских способностей вряд ли сделает карьеру 

кинозвезды. Исключения существуют, но они довольно редки. 



Интересы и предпочтения чрезвычайно важны в выборе. Работа должна быть интересной и проходить в тех условиях, 

которые наиболее комфортны. Для творческого человека не самым лучшим выбором будет ранний подъем и работа с восьми 

до пяти, а для человека, увлеченною техникой, — политическая или артистическая деятельность. 

Классификация и выбор профессии 

Даже выявив все факторы, сложно остановиться на какой-то одной профессии. В российском классификаторе тысячи 

профессий — от экзотического авербандщика (наносящего узор на шелк) до юрисконсульта. Для лучшей ориентации в 

профессиях существуют их классификации, которые помогают значительно сузить область поиска. 

Таблица. Основные классификации профессий 

Типы 

профессий (по 

предмету труда) 

Группы 

профессий (по 

условиям труда) 

Отделы 

профессий (по 

средствам труда) 

Природа 
Бытовой 

микроклимат 
Ручные 

Человек 
Открытый 

воздух 
Механические 

Техника Необычность Автоматические 

Знаковые 

системы 
Экстремальность Функциональные 

Художественный 

образ 

Моральная 

ответственность 
Теоретические 



Для примера рассмотрим типы профессий. Отношение «человек-природа» — это биолог, агроном или геолог; «человек-

человек» — учитель, менеджер; «человек-техника» — инженер, ремонтник; «человек-знак» — языковед, программист; 

«человек-художественный образ» — артист, поэт и т.д. Для каждого типа характерны особые способности и умения, наличие 

которых можно выявить на ранних этапах. Например, отношения «человек-человек» предполагают высокие 

коммуникативные способности, умение завязывать контакты, разрешать конфликтные ситуации и управлять людьми. 

Существуют также психологические тесты, позволяющие выявить свои задатки и способности. Можно обратиться в 

профессиональные службы занятости за консультацией, к специальной литературе. Только серьезный подход к выбору 

поможет отдать предпочтение той профессии, которая будет способствовать дальнейшему раскрытию личностных качеств. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Назван

ие 

муници

пальног

о 

образо

вания 

Полное название 

образовательной организации 

(по Уставу) 

Сокраще

нное 

название 

образова

тельной 

организа

ции 

Адрес ОО 
Контактный телефон ОО с указанием КОДА 

ГОРОДА 
Эл.почта Адрес сайта 

г. 

Рязань 

Областное государственное 

бюджетное профессиональное 

образовательное учреждение 

"Рязанский автотранспортный 

техникум имени С.А. Живаго" 

ОГБПОУ 

"РАТ 

имени 

С.А. 

Живаго" 

390000, г. 

Рязань, ул. 

Полевая, д. 38 

8(4912) 25-29-31  
ATT.S.F.Jivago-

ryazan@yandex.ru 

https://att-rzn.ru/ 

г. 

Рязань 

Областное государственное 

бюджетное профессиональное 

образовательное учреждение 

"Рязанский железнодорожный 

колледж" 

ОГБПОУ 

"РЖК" 

390013 г. Рязань, 

ул. Вокзальная, 

д. 32а 

8(4912) 39-37-96 jd-tehnikum@mail.ru http://rzn-jd.ru/ 

г. 

Рязань 

Областное государственное 

бюджетное профессиональное 

образовательное учреждение 

"Рязанский политехнический 

колледж" 

ОГБПОУ 

"РПТК" 

390000, г. 

Рязань, ул. 

Солнечная, д. 6 

8(4912) 29-82-62 rptekhnikum@yandex.ru http://polytech-rzn.ru/ 

mailto:ATT.S.F.Jivago-ryazan@yandex.ru
mailto:ATT.S.F.Jivago-ryazan@yandex.ru
https://att-rzn.ru/
mailto:jd-tehnikum@mail.ru
http://rzn-jd.ru/
mailto:rptekhnikum@yandex.ru
http://polytech-rzn.ru/


г. 

Рязань 

Областное государственное 

бюджетное профессиональное 

образовательное учреждение 

"Рязанский многопрофильный 

колледж" 

ОГБПОУ 

"РМПК" 

390025, г. 

Рязань, ул. 

Кутузова, д. 46. 

8(4912) 75-55-32  povar40@mail.ru http://tsfi-ryazan.ru 

г. 

Рязань 

Областное государственное 

бюджетное профессиональное 

образовательное учреждения 

"Рязанский педагогический 

колледж" 

ОГБПОУ 

"РПК" 

390000, г. 

Рязань, ул. 

Горького, д. 49 

8(4912) 25-45-00 rpk.rzn@yandex.ru http://pedcolledgerzn.ru/ 

г. 

Рязань 

Областное государственное 

бюджетное профессиональное 

образовательное учреждение 

"Рязанский колледж 

электроники" 

ОГБПОУ 

"РКЭ" 

390023 г.Рязань, 

ул. 

Циолковского, 

д.19 

8(4912) 44-25-55 rzn442555@yandex.ru http://ркэ.рф/ 

г. 

Рязань 

Областное государственное 

бюджетное профессиональное 

образовательное учреждение 

"Рязанский строительный 

колледж" 

ОГБПОУ 

"РСК" 

390023, г. 

Рязань, ул. 

Циолковского, 

д.22 

8(4912) 44-56-39 rsk62@bk.ru http://spo-rsk.ru/ 

г. Областное государственное ОГБПОУ 390035, г. 8(4912) 98-13-13 rgtc@mail.ru https://rgtc.ru/ 

mailto:povar40@mail.ru
http://tsfi-ryazan.ru/
mailto:rpk.rzn@yandex.ru
http://pedcolledgerzn.ru/
mailto:rzn442555@yandex.ru
http://���.��/
mailto:rsk62@bk.ru
http://spo-rsk.ru/
mailto:rgtc@mail.ru
https://rgtc.ru/


Рязань бюджетное профессиональное 

образовательное учреждение 

"Рязанский технологический 

колледж" 

"РТК" Рязань, проезд 

Гоголя, д. 6 

г. 

Рязань 

Государственное автономное 

профессиональное 

образовательное 

учреждение  "Рязанское 

художественное училище им. 

Г.К. Вагнера" 

ГАПОУ 

"РХУ им. 

Г.К. 

Вагнера" 

390000 г. Рязань, 

ул. Ленина, д. 32 
8(4912) 28-93-28 rusartist@mail.ru http://www.rhu.su/ 

г. 

Рязань 

Государственное автономное 

профессиональное 

образовательное учреждение 

"Рязанский музыкальный 

колледж им. Г. и А. Пироговых" 

ГАПОУ 

"РМК им. 

Г. И А. 

Пироговы

х" 

390005, г. 

Рязань, ул. 

Дзержинского, 

д.42 

8(4912) 76-18-58 rmuzk@mail.ru http://rmusk.ru/ 

г. 

Рязань 

Областное государственное 

бюджетное профессиональное 

образовательное учреждение 

"Рязанский медицинский 

колледж" 

ОГБПОУ 

"Рязанск

ий 

медицин

ский 

колледж" 

390035, г. 

Рязань, ул. 

Баженова, д. 36, 

корп. 1 

8(4912) 75-23-41 medcollege-62@yandex.ru http://medcollege62-rzn.ru/  

mailto:rusartist@mail.ru
http://www.rhu.su/
mailto:rmuzk@mail.ru
http://rmusk.ru/
mailto:medcollege-62@yandex.ru
http://medcollege62-rzn.ru/


г. 

Рязань 

Частное образовательное 

учреждение  профессионального 

образования 

 "Школа-студия 

парикмахерского искусства 

Виктора Шарапова" 

ЧОУ 

ПО  "Шко

ла-студия 

парикмах

ерского 

искусства 

В. 

Шарапов

а" 

390000, г. 

Рязань, 

Соборная улица, 

дом 17 

8(4912) 27 47 16 skola.sharapov@yandex.ru http://www.shkola-sharapova.ru/ 

г. 

Рязань 

Автономная некоммерческая 

организация профессионального 

образования "Колледж 

правосудия" 

АНО ПО 

"Коллед

ж 

правосуд

ия" 

390046, г. 

Рязань, ул. 

Есенина, д. 116/1 

8(4912) 44-25-86 rzn_apu@mail.ru https://www.collegepravosudiya.com/ 

Кадомс

кий 

район 

Областное государственное 

бюджетное профессиональное 

образовательное учреждение 

"Кадомский технологический 

техникум" 

ОГБПОУ 

"КТТ" 

391670, 

Рязанская 

область, р.п. 

Кадом, ул. 

Московская, д. 

32 

8(49139) 5-19-51 bugktt@rambler.ru http://kadomtt.ru/ 

г. 

Касимо

Областное государственное 

бюджетное профессиональное 

образовательное учреждение 

ОГБПОУ 

"КТВТ" 
391300, 

г.Касимов, 
8(49131) 2-21-46 direktorktvt@yandex.ru https://ktvt.info/ 

mailto:skola.sharapov@yandex.ru
http://www.shkola-sharapova.ru/
mailto:rzn_apu@mail.ru
https://www.collegepravosudiya.com/
mailto:bugktt@rambler.ru
http://kadomtt.ru/
mailto:direktorktvt@yandex.ru
https://ktvt.info/


в "Касимовский техникум водного 

транспорта" 

ул.Советская, д.7 

г. 

Касимо

в 

Областное государственное 

бюджетное профессиональное 

образовательное учреждение 

"Касимовский нефтегазовый 

колледж" 

ОГБПОУ 

"КНГК" 

391300, 

г.Касимов 

ул.Советская 

д.18 

8(49131) 2-46-46 postmaster@kit1.ryazan.ru http://kngk.info/ 

Клепик

овский 

район 

Областное государственное 

бюджетное 

профессиональное 

образовательное учреждение 

"Клепиковский технологический 

техникум" 

ОГБПОУ 

"СКТТ" 

391030, 

Рязанская 

область, г. Спас-

Клепики, ул. 

Московская, д. 

33 

8(49142) 2-63-52 agrotehnikum@mail.ryazan.ru http://kttsk.ru/ 

Корабл

инский 

район 

Областное государственное 

бюджетное профессиональное 

образовательное учреждение 

"Кораблинский 

агротехнологический техникум" 

ОГБПОУ 

"КАТТ" 

391200, 

Рязанская 

область, г. 

Кораблино, 

ул. Зубковой, д. 

50. 

8(49143) 5-06-30 plotnikowa57@yandex.ru http://atkorablino.ru/ 

Михайл

овский 

Областное государственное 

бюджетное профессиональное 

ОГБПОУ  

"Михайл

391710, 

Рязанская 
8(49130) 2-11-06 Py-25@mail.ryazan.ru https://tehnikum2013.edusite.ru/  

mailto:postmaster@kit1.ryazan.ru
http://kngk.info/
mailto:agrotehnikum@mail.ryazan.ru
http://kttsk.ru/
mailto:plotnikowa57@yandex.ru
http://atkorablino.ru/
mailto:Py-25@mail.ryazan.ru
https://tehnikum2013.edusite.ru/


район образовательное учреждение 

"Михайловский техникум имени 

А. Мерзлова" 

овский 

техникум

" 

область, г. 

Михайлов, ул. 

Воеводина, д. 15 

Михайл

овский 

район 

Федеральное казенное 

профессиональное 

образовательное учреждение 

"Михайловский экономический 

колледж-интернат" 

Министерства труда и 

социальной защиты Российской 

Федерации 

ФКПОУ 

"МЭКИ" 

Минтруд

а России 

391711, 

Рязанская обл., г. 

Михайлов, ул. 

Новая, д. 6 

8(49130) 2-15-62 mbox@meki.ryazan.ru http://www.meki62.ru/ 

Пронск

ий 

район 

Областное государственное 

бюджетное профессиональное 

образовательное учреждение 

"Новомичуринский 

многоотраслевой техникум" 

ОГБПОУ 

"НМТ" 

391160, 

Рязанская 

область, 

Пронский р-он, г. 

Новомичуринск, 

             пр-т 

Энергетиков, 

д.28 

8(49141) 4-38-97 aet_gres.mail.ru http://www.nmt-gres.ru/ 

Ряжски

й район 

Областное государственное 

бюджетное образовательное 

учреждение среднего 

профессионального образования 

ОГБПОУ 

"РК" 

391960, 

Рязанская 

Область, г. 

Ряжск, ул. М. 

8(49132) 2-27-10 spo_rdt@rdt.org.ru http://rdt.org.ru/ 

mailto:mbox@meki.ryazan.ru
http://www.meki62.ru/
http://www.nmt-gres.ru/
mailto:spo_rdt@rdt.org.ru
http://rdt.org.ru/


"Ряжский колледж имени Героя 

Советского Союза А.М. 

Серебрякова" 

Горького д. 115 

Рязанск

ий 

район 

Областное государственное 

бюджетное образовательное 

учреждение среднего 

профессионального образования 

"Рязанский колледж имени 

Героя Советского Союза Н.Н. 

Комарова" 

ОГБПОУ 

"Рязанск

ий 

колледж 

имени 

Героя 

Советског

о Союза 

Н.Н. 

Комарова

" 

390526, 

Рязанская 

область, 

Рязанский 

район, 

п.Варские, 

ул.Юбилейная, 

д.6. 

8(4912) 26-12-18 rat68@yandex.ru http://rkimk.ru/ 

Сапожк

овский 

район 

Областное государственное 

бюджетное профессиональное 

образовательное учреждение 

"Сапожковский техникум имени 

Героя Социалистического Труда 

Д.М.Гармаш" 

ОГБПОУ 

"Сапожко

вский 

техникум

" 

391940, 

Рязанская 

область, 

Сапожковский 

район, р.п. 

Сапожок, ул. 

Пролетарская, д. 

48 

8(49152)2-11-91                     zhirukhin1949@mail.ru http://agro-tehnikum.ru/ 

mailto:rat68@yandex.ru
http://rkimk.ru/
mailto:zhirukhin1949@mail.ru
http://agro-tehnikum.ru/


Сараевс

кий 

район 

Областное государственное 

бюджетное профессиональное 

образовательное учреждение 

"Сараевский 

многофункциональный 

колледж" 

ОГБПОУ  

"Сараевс

кий 

колледж" 

391870, 

Рязанская обл., 

р.п. Сараи, ул 

Ленина, д. 194 

8(49148)3-15-10 sarai-prof@rambler.ru http://www.sarai-prof.ru/ 

Сасовск

ий 

район 

Областное государственное 

бюджетное профессиональное 

образовательное учреждение 

"Сасовский индустриальный 

колледж имени полного 

кавалера имени Славы В.М. 

Шемарова" 

ОГБПОУ 

"Сасовски

й 

индустри

альный 

колледж 

имени 

полного 

кавалера 

ордена 

Славы 

В.М. 

Шемаров

а" 

391430, 

Рязанская 

область, 

г.Саcово, 

Промышленный 

проезд, д.1 

8(49133) 2-26-58 indtechsasovo@mail.ru http://techind.ru 

Скопин

ский 

район 

Областное государственное 

бюджетное профессиональное 

образовательное учреждение 

"Скопинский 

ОГБПОУ 

"Скопинс

кий 

электроте

хнически

391800, 

Рязанская 

область,   г. 

Скопин, ул. 

8(49156) 5-05-56 sekretar@setkolledj.ru https://сэтколледж.рф/ 

mailto:sarai-prof@rambler.ru
http://www.sarai-prof.ru/
mailto:indtechsasovo@mail.ru
http://techind.ru/
mailto:sekretar@setkolledj.ru
https://����������.��/


электротехнический колледж" й 

колледж" 

Пушкина, д. 84 

Спасски

й район 

Областное государственное 

бюджетное профессиональное 

образовательное учреждение 

"Спасский политехнический 

техникум" 

ОГБПОУ 

"Спасски

й 

политехн

икум" 

391050, 

Рязанская 

область, г. 

Спасск-

Рязанский, ул. 

Советская, д.96 

8(49135) 3-41-82 spapl@mail.ru http://spapl.ru/ 

Старож

иловск

ий 

район 

Областное государственное 

бюджетное профессиональное 

образовательное учреждение 

"Старожиловский 

агротехнический техникум" 

ОГБПОУ 

"САТТ" 

391170, 

Рязанская 

область, 

Старожиловский 

район, 

р.п.Старожилово

, ул. Денисова 

д.37 

8(49151) 2-17-40 info@staragrotex.ru http://staragrotex.ru/ 

Шацки

й район 

Областное государственное 

бюджетное профессиональное 

образовательное 

учреждение "Шацкий 

агротехнологический техникум" 

ОГБПОУ 

"ШАТТ" 

391550, 

Рязанская 

область, г. Шацк, 

ул. Цюрупы, д.26 

8(49147) 2-11-63     priyemnaya@yandex.ru http://schatt.ucoz.ru/ 

mailto:spapl@mail.ru
http://spapl.ru/
mailto:info@staragrotex.ru
http://staragrotex.ru/
mailto:priyemnaya@yandex.ru
http://schatt.ucoz.ru/


 

 

 

 

 

 

 

Шацки

й район 

Областное государственное 

бюджетное профессиональное 

образовательное учреждение 

"Рязанский колледж культуры" 

ОГБПОУ 

"Рязанск

ий 

колледж 

культуры

" 

391550, 

Рязанская обл., г. 

Шацк, ул. 

республиканская 

пл., д. 12 

8(49147) 2-12-55 mail@ryazokk.ru https://ryazokk.ru/ 

Шиловс

кий 

район 

Областное государственное 

бюджетное профессиональное 

образовательное учреждение 

"Шиловский 

агротехнологический техникум" 

ОГБПОУ 

"ШАТ" 

391537, 

Рязанская 

область, 

Шиловский 

район, с. 

Инякино, ул. 

Садовая, д 6 

8(49136) 2-53-80 8(49136) 2-18-45 inbox.shat@mail.ru http://шатт.рф/ 

mailto:mail@ryazokk.ru
https://ryazokk.ru/
mailto:inbox.shat@mail.ru
http://����.��/

