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Годовой план 

Учебно–воспитательной работы 
дошкольных групп «Октябрьский детский сад» 

МОУ «Октябрьская СОШ» 

на 2021-2022 учебный год 

дошкольная группа «Орловский детский сад» МОУ «Октябрьская СОШ»расположены 

по адресу: Пронский р-н, п. Орловский, ул. Рыбацкая д    47 

 
В дошкольной группе «Орловский детский сад»функционирует 1разновозрастная 

общеобразовательные группа. 

     Младшая подгруппа (2-3 года), 6 чел. 
     Средняя  подгруппа (4-5 лет), 3 чел. 

 
Фактическая наполняемость на 1 сентября 2021 года  9  человека. 

 

Задачи воспитательно – образовательной работы на 2021 – 2022 учебный год 

     Внедрить Рабочую программу воспитания как инструмент реализации воспитательных задач 

в  дошкольную группу «Орловский детский сад» 

      Продолжать совершенствовать формы и методы работы по формированию правильной речи 

у дошкольников. 

         Продолжать создание психолого-педагогических условий для поддержки семьи, повышения 

компетентности родителей в вопросах развития, образования, охраны и укрепления здоровья 

детей. 

 
Педагогические советы. 

 
№ Тема Ответственный Срок 

1.       1 Установочный. «Организация воспитательно-

образовательного процесса дошкольных групп 

МОУ «Октябрьская СОШ» на 2021-2022 

учебный год». 

  Старший 

воспитатель  

Тушова М.Г. 

Август 

2.    2 «Современные подходы к организации 

нравственно-патриотического воспитания 

дошкольников»  

  Старший 

воспитатель  

Тушова М.Г. 

Октябрь 

3    3 «Речевое развитие дошкольников, проблемы и 

пути их решения на современном этапе в ДОО» 
Старший воспитатель  

Тушова М.Г. 

Февраль 

4    4 Итоговый. «Результативность работы  

дошкольных групп МОУ «Октябрьская СОШ»  

за 2021-2022 учебный год». 

Старший воспитатель  

Тушова М.Г. 

Май 

  
 
 



I.Методическая работа с кадрами 
№ Тема Срок Форма Примечание 

1. 1 «Реализации РПВ, новые 

формы работы с семьей» 
Ноябрь Тематический 

семинар для 

педагогов 

Старший 

воспитатель  

Тушова М.Г. 

2. 2 «Родной край люби и знай» 

(как воспитывать в детях 

бережное отношение к 

природе). 

Апрель  Семинар -

практикум 
Старший 

воспитатель  

Тушова М.Г. 

  
Консультации для воспитателей 

 
№ Тема Срок Ответственный 

1.      1 Профилактика ДТП с 

дошкольниками. 
Сентябрь Старший воспитатель  

Рудская М.А. 

2.         2 Финансовая грамотность в детском 

саду.  
Октябрь Старший воспитатель  

Рудская М.А. 

5.         3 Детское экспериментирование как 

метод познавательного развития 

дошкольников. 

Февраль Старший воспитатель  

Рудская М.А. 

6.         4 Оказание первой доврачебной 

помощи в ОУ. 

Март Старший воспитатель  

Рудская М.А. 

7.         5 Развитие мелкой моторики рук, как 

средство развития речи. 

Апрель Старший воспитатель   

Рудская М.А. 

8.         6 Планирование оздоровительно-

воспитательной работы в летний 

период. 

Май Старший воспитатель  

Рудская М.А. 

  
Организационно – педагогическая работа 
№ Тема Срок Ответственный 

1 Составление и уточнение расписания 

занятий распорядка работы ДОО. 

Август Старший 

воспитатель  

Рудская М.А. 

2 Подготовка материалов для проведения 

педагогической диагностики. 

Август Рудская М.А. 

Воспитатели 

группы. 

3 Определение тематики 

самообразования воспитателей. 

Сентябрь Рудская 

М.А.воспитатели 

группы. 

4 Определение тематики  изучения, 

обобщения, распространения и 

внедрения педагогического опыта в 

текущем учебном году (приложение 1), 

согласование тем коллективных 

просмотров педагогического процесса. 

Сентябрь Рудская М.А. 

Воспитатели группы 

5 Разработка положений о 

внутрисадовых конкурсах и смотрах 

Сентябрь-октябрь Старший 

воспитатель  

Рудская М.А. 

6 Сбор и обработка информации по 

дошкольному образовательному 

учреждению о кадрах, детях и их 

семьях. 

Сентябрь Рудская М.А. 

Воспитатели группы 

7 Проведение работы по повышению 

профессионального уровня и деловой 

  
  

Старший 

воспитатель  



квалификации педагогов: 

- составление графика повышения 

(подтверждения) квалификационной 

категории 

-  составление графика по курсам 

повышения квалификации, 

 -оформление отчетной документации; 

- составление с воспитателями 

заявлений на повышение 

квалификационной категории, 

оформление документов; 

- участие в районных и областных 

мероприятиях (семинарах, смотрах-

конкурсах, методических объединениях 

и т.п.) 

Сентябрь 

  

  
  

  

В течение года 

Рудская М.А. 

  
Коллективные просмотры педагогического процесса 
№ Тема Дата Ответственный 

2.       1 Образовательная область: 

«Физическое развитие». Просмотр 

занятия по  физическому развитию в 

средней группе. 

Ноябрь Казакова А,Р. 

4.       2 Образовательная область: 

«Художественно-эстетическое 

развитие». Рисование. Просмотр 

занятия в младшей разновозрастной 

группе. 

Март  

Иншакова А.Н. 

 

6.       3 Образовательная область:  «Речевое 

развитие». Просмотр занятия в 

младшей разновозрастной группе. 

 

Апрель   

Казакова А.Р.. 

  
Конкурсы для педагогических работников 
№ Наименование конкурса Дата планируемого 

проведения 

Ответственный 

1. 1 Конкурс педагогических проектов с 

последующей реализацией по теме 

ТРУД ЛЮДЕЙ 
 

Октябрь- ноябрь Старший 

воспитатель  

Тушова М.Г 

2. 2 Конкурс Лэпбуков как формы 

реализации РПВ модуль ВЕЛИКАЯ 

РУСЬ 

 

Апрель-май Старший 

воспитатель  

Тушова М.Г. 

   
II. Работа с родителями 
родительские собрания 

№ Тема Дата Ответственный 

1 Родительские собрания по группам. 
Обсуждение реализации РПВ. 

Сентябрь Старший 

воспитатель  

Рудская М.А. 

2 Результаты работы ДОО за 2021-2022 

уч. год. 
Летняя оздоровительная работа  в 

Май Старший 

воспитатель  

Рудская М.А. 



ДОО. 

  
  
 

Групповые родительские собрания 

 
Группа Тема Дата Ответственный 

Младшая 

Организационное 
«Возрастные особенности 

развития детей 2-3 лет» 

Сентябрь 

Воспитатели  

разновозрастной 

группы 

 «Развитие речи младших 

дошкольников в процессе 

ознакомления с окружающим 

миром и природой через 

игровую деятельность» 

Декабрь 

«Мальчики и девочки – два 

разных мира» 
Март 

Итоговое «Мы стали на год 

старше» 

Май 

Средняя 

 

Организационное 
Возрастные особенности 

развития детей 4 - 5 лет 

Сентябрь 

Воспитатели 

разновозрастной 

группы 

Воспитательная роль 

бабушек и дедушек в семье 

Декабрь 

« Сохранение 

психологического 

благополучия в семье» 

Март 

Подведение итогов 
«Какими мы стали» 

Май 

  
Консультации для родителей 
№ Тема Дата Ответственный 

1 «Воспитание у детей любви к родному 

краю» 

Сентябрь Казакова А.Р. 
 

«Роль семьи в физическом воспитании 

ребенка» 

Январь 

«Влияние родительских установок на 

развитие детей» 

Апрель 

 
«Наблюдения в природе» 
 

Октябрь 
 

 
«Как научить ребенка любить живое» Ноябрь 

 

 
«Закаливание детей в домашних 

условиях» 

Март 
 

2 «Первый раз в детский сад» 
 

Сентябрь  

Иншакова А.Н. 
«Развитие культурно-гигиенических 

навыков у детей  2-4 лет» 

Ноябрь 

«Капризы и упрямство» 
 

Март 

 «Воспитание любознательности» Октябрь  



 
«Возрастное упрямство» 
 

Февраль 
 

 
 

«Растим здорового ребенка» 

 

Апрель 
 

  
Совместная работа с  родителями. 
№ Тема Срок Ответственный 

1. Смотр семейных работ «Осень в гости к нам 

пришла» 
Октябрь Ст. воспитатель  

Рудская М.А Март 
 

2. День матери Ноябрь Воспитатели группы 

3. Конкурс «Мастерская Деда Мороза.» Декабрь -

  январь 

Ст. воспитатель  

Рудская М.А. 
 

4. Новогодний утренник (без участия 

родителей) подготовка костюмов и 

атрибутики совместно с родителями. 

Декабрь  

Воспитатели группы 

5. Праздник «23 февраля – день защитника 

Отечества». 

Февраль  

Воспитатели группы 

6. Праздник «8 Марта» Март  

Воспитатели группы 

7. Акция «Мы помним, мы гордимся!» Май Ст. воспитатель  

 
 

  
III. Взаимодействие с детьми 
Тема Группа Период Ответственный 

Развлечение «Осень в гости к 

нам пришла» 

разновозрастная 

группа 

  

Октябрь 

Ст. воспитатель  

 

Выставка поделок  «Осень в 

гости к нам пришла» 
Разновозрастная 

группа 

Октябрь Ст. воспитатель  

. 

Праздник «День матери» разновозрастная 

группа 

Ноябрь Воспитатели 

Праздник «Новый год» Разновозрастная 

группа 

 Декабрь Воспитатели 

Выставка детского творчества 

«Мастерская Деда Мороза.» 
Разновозрастная 

группа 

Декабрь-

январь 

 Ст. воспитатель  
 

Тематический праздник: 

«Масленица» 

Разновозрастная 

группа 

февраль Воспитатели  

Праздник «23 февраля – день 

защитника Отечества». 
Разновозрастная 

группа 

 Февраль Воспитатели  

Праздник «8 Марта» Разновозрастная 

группа 

Март Воспитатели  
 

День космонавтики Средняя подгруппа Апрель Воспитатели  

Праздник «День Победы» средняя 

подгруппа 

Май Воспитатели  

  
 

Административно – хозяйственная деятельность 



№ Мероприятия Дата Ответственный  

1 2 3 4  

Административные совещания  

1 Комплектование ДОУ детьми, 

заключение договоров с 

родителями 

Август-сентябрь Ст. воспитатель  

 

 

2 Состояние работы по охране труда 

сотрудников  и обеспечению 

безопасности жизнедеятельности 

детей в ДОУ 

Сентябрь 

Май 

  

Ст. воспитатель  

 
 

 

3 Подготовка к педагогическому 

совету 

Сентябрь 

Апрель 

Ст. воспитатель  

 

 

4 Анализ проведения внутрисадового 

контроля  

Ежемесячно Ст. воспитатель  

 

 

5 О результатах проведения 

педагогической диагностики 

качества подготовки детей 

Сентябрь 

Май 

Ст. воспитатель  

 
 

 

6 О готовности ДОО к работе в 

зимний период. 
Ноябрь Ст. воспитатель  

 

 

7 Подготовка к новогодним 

праздникам (воспитательно- 

образовательная работа, 

утверждение графика утренников, 

работа с родительским комитетом) 

Декабрь Ст. воспитатель  

 

 
 

 

8 Обеспечение безопасности жизни и 

здоровья детей  при проведении 

новогодних праздников 

Декабрь Ст. воспитатель  

 
 

 

9 Подготовка информации с 

последующей сдачей отчѐта формы 

85-К 

Январь Ст. воспитатель  

 

 

10 План мероприятий по 

профилактике вирусных инфекций 

в ДОО. 

Январь Ст. воспитатель  

 
 

 

11 О подготовке к празднованию 

 Дня - 8 марта. 

Февраль Ст. воспитатель  
 

 

12 Рассмотрение и 

согласование   графика отпусков 

Март Ст. воспитатель  

 

 

13 План организации ремонтных 

работ в ДОО в летний период. 
Апрель Ст. воспитатель  

 

 

14 О готовности ДОО к работе в 

летний период. 

Май Ст. воспитатель  

 

 

Материально – техническая база  

1 Косметический ремонт групповых и 

служебных помещений ДОО (по 

мере необходимости). 

В течение года Ст. воспитатель   

2 Приобретение мягкого инвентаря В течение года Ст. воспитатель   

3 Обновление кухонной и столовой 

посуды (по мере необходимости). 

В течение года Ст. воспитатель   

4     

         



Оздоровительная работа с детьми 
№ Мероприятия Дата Ответственный 

1 Внедрение оздоровительных 

методик в группе 

В течение года Ст. воспитатель  
 

2 Организация полноценного питания 

детей 

В течение года Ст. воспитатель 

3 Проведение мероприятий по 

профилактике вирусных инфекций 

в ДОО. 

В течение года Ст. воспитатель 

4 Выполнение санитарно-

противоэпидемического режима 

В течение года Ст. воспитатель  
 

5 Проведение анализа посещаемости 

детей 

В течение года Ст. воспитатель  
 

6 Проведение антропометрии. 

Обеспечение высоты детской 

мебели росту детей 

В течение года  

Воспитатели 

7 Определение группы здоровья детей 

(данные ФАП) 

В течение года Ст. воспитатель . 

Воспитатели 

8 Проведение педагогического 

контроля проведения занятий 

физической культурой, физминуток,  

гимнастики 

В течение года Ст. воспитатель  

 
 

9 Увеличение времени пребывания 

детей на свежем воздухе за счет 

строгого выполнения режима 

жизнедеятельности групп 

В течение года Ст. воспитатель  

Воспитатели 

10 Соблюдение адаптационного 

режима вновь поступивших и 

длительно отсутствующих детей 

По мере 

необходимости 

Воспитатели 

  
IV. Осуществление контроля 

№ Мероприятия, подлежащие 

контролю 

Вид контроля Сроки 

проведения 

Ответственный 

1 Создание условий в группе для 

охраны жизни и здоровья детей 

Систематический Постоянно Ст. воспитатель  

 

2 Соблюдение 

правил  внутреннего  трудового 

распорядка. 

Оперативный Постоянно  Ст. воспитатель  

 
 

3 Санитарно- 

эпидемиологическое  состоянию 

группы 

Систематический  Постоянно Ст. воспитатель  

 
 

4 Технология приготовления 

пищи в соответствии с 

технологическими картами и 

десятидневным меню 

Систематический  Постоянно Ст. воспитатель  

 
 

5 Санитарно-

эпидемиологический  контроль 

за работой пищеблока 

Систематический  Постоянно Ст. воспитатель  

 
 

6 Качество поступающих 

продуктов 

Систематический  Постоянно .Ст. воспитатель  

7 Условия хранения продуктов Систематический  Постоянно Ст. воспитатель  

8 Выполнение инструкций по 

технике безопасности и охране 

труда 

Систематический  Постоянно Ст. воспитатель  



9 Техническое состояние  здания 

и участка ДОУ 

Систематический  Постоянно Ст. воспитатель  
  

10 Обогащение предметно –

пространственной развивающей 

среды 

Оперативный Декабрь 
Май 

Август 

Ст. воспитатель  

 
 

11 Организация питания Оперативный Ноябрь 

Февраль 

Май 

Ст. воспитатель  

 
 

12. Соблюдение режима дня Оперативный Постоянно Ст. воспитатель  

 

1   13. Оформление наглядной 

информации для родителей 

Оперативный Постоянно Ст. воспитатель  

 
 

14. Готовность групп к новому 

учебному году 

Фронтальный Сентябрь Ст. воспитатель  

 
 

15 Ведение документации 

педагогами  по работе с 

родителями воспитанников 

ДОУ 

Оперативный В течение 

года 

Ст. воспитатель 
 

16 Организация физкультурно-

оздоровительной работы 

Оперативный В течение 

года 

Ст. воспитатель  

 

17   17 Организация прогулок Оперативный В течение 

года 

Ст. воспитатель  

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ПРИНЯТО 
педагогическим советом 
протокол № 1 
от «31» 08. 2021 г.  

Утверждено директором МОУ 

«Октябрьская СОШ» 
Приказ №184 
от «31» 08. 2021 г. 

Приложение №2 

 

Учебный план  

на 2021 -2022 учебный год 

  
  Пояснительная записка 

Учебный план разработан в соответствии со следующими нормативно-правовыми 

документами: 

 Федеральным законом от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

 Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования 

(утвержденным приказом № 1155 Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 17 октября 2013 г.). 

 Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 № 1014  

«Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного 

образования»; 
 Основной общеобразовательной программой дошкольной группы «Орловский детский сад» 

МОУ «Октябрьская СОШ», согласованной на заседании педагогического совета  ДОО и 

утвержденной приказом директора  МОУ «Октябрьская СОШ»; 

 Действующими Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН; 
 Приказом  Министерства  образования  и  науки  Российской  Федерации  от 17октября 2013г 

N 1155  "Об  утверждении  федерального  государственного 

образовательного стандарта  дошкольного  образования" 

 Порядком  организации  и  осуществления  образовательной  деятельности по   
общеобразовательным  программам  дошкольного образования; 

 Письмом  «Комментарии к ФГОС дошкольного образования» Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 28.02.2014 г. № 08-249. 

 Локальными актами учреждения. 
 

Учебный план дошкольной группы «Ооловский детский сад» МОУ «Октябрьская СОШ» 

на 2021 – 2022 учебный год является нормативным актом, устанавливающим перечень 

образовательных областей и объѐм учебного времени, отводимого на проведение 

непосредственно образовательной деятельности. 

В Дошкольной группе «Орловский детский сад» функционирует 1 разновозрастная 

общеобразовательная группа, укомплектованные в соответствии с возрастными нормами: 
     Младшая группа (2-4 года), 6 чел. 

     Средняя группа (4-5 лет), 3 чел. 
Учебный план состоит из обязательной части и  части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 
Обязательная  часть обеспечивает выполнение  основной общеобразовательной 

программы дошкольного образования (составляет не менее 60 % от общего нормативного 

времени, отводимого на освоение основной образовательной программы дошкольного 

образования). 
            В соответствии с требованиями основной общеобразовательной программы 

дошкольного образования в обязательной части Плана определено время на 

образовательную деятельность, отведенное на реализацию образовательных областей. 



Учебный план обеспечивает комплексное развитие детей в пяти взаимодополняющих 

образовательных областях:  
Образовательная 

область 

Основные цели и задачи 

1.      Социально-

коммуникативное 

развитие 

1)      Социализация, развитие общения, нравственное воспитание. 

2)      Ребенок в семье и сообществе, патриотическое воспитание. 

3)      Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание. 

4)      Формирование основ безопасности 

2.      Познавательное развитие 1)      Формирование элементарных математических представлений 

(ФЭМП) 

2)      Ознакомление с окружающим миром. Формирование целостной 

картины мира (ФЦКМ): 

         развитие познавательно-исследовательской деятельности 

         ознакомление с предметным окружением. 

         ознакомление с социальным миром. 

         ознакомление с миром природы 

3.      Речевое развитие 1)      Развитие речи: 

         развивающая речевая среда 

         формирование словаря 

         звуковая культура речи 

         грамматический строй речи 

         связная речь 

         подготовка к обучению грамоте 

 (в подготовительной к школе группе) 

      2)  Художественная литература: 

         приобщение к художественной литературе 

4.      Художественно-

эстетическое развитие 

1)      Приобщение к искусству 

2)      Изобразительная деятельность: 

         рисование, 

         лепка, 

         аппликация 

3)      Конструктивно-модельная деятельность: 

         конструирование 

4)      Музыкальная деятельность: 

         музыка 

5.      Физическое развитие 1)      Формирование начальных представлений о здоровом образе 

жизни. 

2)      Физическая культура. 

  
Образовательные области реализуются как в обязательной части, так и в части, 

формируемой участниками образовательного процесса, а так же во всех видах деятельности 

и отражены в календарном планировании. 
При составлении учебного плана учитывались следующие принципы: 

  принцип развивающего образования, целью которого является развитие ребенка; 
  принцип научной обоснованности и практической применимости; 
  принцип соответствия критериям полноты, необходимости и достаточности; 
  принцип обеспечения единства воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач 

процесса образования дошкольников, 
  принцип интеграции непосредственно образовательных областей в соответствии 

с возрастными возможностями и особенностями воспитанников; 
  комплексно-тематический принцип построения образовательного процесса; 



  решение программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей 

и самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственнообразовательной 

деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой 

дошкольного образования; 
  построение непосредственно образовательного процесса с учетом возрастныхособенностей 

дошкольников, используя разные формы работы. 
  
Продолжительность непосредственно образовательной деятельности (устанавливаются в 

соответствии с санитарно-гигиеническими нормами и требованиями : 
  
№ Возрастная группа Возраст детей Продолжительность НОД 

 подгруппа раннего 

возраста 

2-3года Не более 10 мин. 

  Младшая  3-4 года Не более 15 мин. 

 Средняя 4-5 лет Не более 20 мин. 

 Старшая подгруппа 5-6 лет Не более 25 мин. 

 Подготовительная 

подгруппа 

6-7 лет Не более 30 мин. 

    

 Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня в 

младшей и средней группах не превышает 30 и 40 минут, в старшей и подготовительной -45 

минут и 1,5 часа соответственно. В середине времени, отведенного на непрерывную 

образовательную деятельность, проводят физкультурные минутки. Перерывы между 

периодами непрерывной образовательной деятельности - не менее 10 минут. 
 

Максимально допустимый объем ученой нагрузки на ребенка 
в организованных формах воспитательно-образовательной работы в неделю 

           Возраст       детей 

  

  

2 – 3 

года 

3 – 4 

 года 

4 – 5 

лет 

5 – 6 

лет 

6 -7 

лет 

  

Длительность 

условного учебного 

часа/неделя 

10 мин 15 мин 20 мин 25 мин 

  

30 мин 

Количество условных 

учебных часов в неделю 

1 ч. 40 

мин 

2 ч. 

30мин 

3ч. 20ми

н 

5ч 

50мин.. 

  

6,50ч. 
  

  
Форма организации занятий 

 с 2 до 3 лет (подгрупповые)    
 с 3 до 7 лет (фронтальные). 

 В образовательном процессе используется интегрированный подход, который позволяет 

гибко реализовывать в режиме дня различные виды детской деятельности. 
Организация жизнедеятельности ДОО предусматривает, как организованные 

педагогами совместно с детьми (занятия, развлечения, дополнительное образование) формы 

детской деятельности, так и самостоятельную деятельность детей. Режим дня и сетка 

занятий соответствуют виду и направлению  ДОО. 

Парциальные программы являются дополнением к основной образовательной 

программой дошкольного образования дошкольных групп «Октябрьский детский сад» МОУ 

«Октябрьская СОШ» согласованной на заседании педагогического совета ДОО протокол №1 

от 31.08.2021г. и утвержденной приказом директора и составляют не более 40% от общей 

учебной нагрузки. 



  Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса ДОО, 

обеспечивает вариативность образования, отражает приоритетное направление деятельности 

ДОО и является вариативной частью образовательной Программы ДОО.  
 

Общее количество образовательной деятельности в каждой возрастной группе не 

превышает допустимые  нормы. 
     ДОО работает в режиме пятидневной учебной недели. Начало учебного года – 1 сентября. 

Продолжительность учебного года в дошкольных группах: 33 учебных недели 

 
№ Дата Период  

1.        30.08. – 05.09. Адаптационный 1 неделя  

2.        06.09 – 12.09 Диагностический 1 неделя  

3.        13.09 - 29.12 Учебный период 15 недель  

4.        30.12 – 10.01 Новогодние каникулы 2 недели  

5.        11.01. – 15.05 Учебный период 18 недель  

6.        
  

16.05. – 31.05. 
  

Диагностический 

  

2 недели 

  

 

Итого:   39 недель  

     

Каникулы – 2  недели 
Диагностика – 3 недель 
Адаптация – 1 неделя 
Учебный – 33 недели 
  
     Во время творческих и новогодних каникул проводится организованная образовательная 

деятельность художественно-эстетического, физкультурно-оздоровительного характера. 
  Организованная образовательная деятельность 

Базовый 

вид 

деятельности 

  Периодичность 

 Младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

подгруппа 

Подготовительная  

подгруппа 

Физическая 

культура в 

помещении 

 2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

Физическая 

культура на 

воздухе 

 1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

 неделю 

Ознакомление с 

окружающим 

миром 

 1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

Формирование 

элементарных 

математически

х 

представлений 

 1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

Развитие речи  1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

Рисование  1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 



Лепка  1 раз в 2 

недели 

1 раз в 2 

недели 

1 раз в 2 

недели 

1 раз в 2 

недели 

Аппликация  1 раз в 2 

недели 

1 раз в 2 

недели 

1 раз в 2 

недели 

1 раз в 2 

 недели 

Музыка  2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

  
 

 


